
Corso di Studio in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE CLINICHE E PREVENTIVE 
                                                                                      Classe di Laurea - L-24 - Scienze e tecniche psicologiche 

 

DIDATTICA PROGRAMMATA PER IL TRIENNIO 2025/2026 - 2026/2027 - 2027/2028 
 

Insegnamenti 1° anno - A.A. 2025/2026 
 

Esame 
 

Attività Formativa 
 

Unità Didattiche 
 

SSD 
 

TAF/Ambito 
 

CFU 
 

Ore 
 

Semestre 
 

Tipo insegnamento 

Esame FISIOLOGIA DEL COMPORTAMENTO/ PHYSIOLOGY 
OF BEHAVIOUR 

 BIOS-06/A 
(BIO/09) 

Base / Formazione interdisciplinare 6 LEZ:36 Primo Semestre Obbligatorio 

Esame FONDAMENTI DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO/ 
FUNDAMENTALS OF DEVELOPMENTAL 
PSYCHOLOGY 

 

  
FONDAMENTI DI PSICOLOGIA DELLO 
SVILUPPO/ FUNDAMENTALS OF 
DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 

PSIC-02/A  
(M-PSI/04) 

Base / Fondamenti della psicologia 6 LEZ:36 Primo Semestre Obbligatorio 

  
FONDAMENTI DI PSICOLOGIA DELLO 
SVILUPPO/ FUNDAMENTALS OF 
DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 

PSIC-02/A  
(M-PSI/04) 

Base / Fondamenti della psicologia 

 

2 

 

ESE:20 Primo Semestre Obbligatorio 

Esame FONDAMENTI DI PSICOLOGIA GENERALE/ 
FUNDAMENTALS OF GENERAL PSYCHOLOGY 

 PSIC-01/A  
(M-PSI/01) 

Base / Fondamenti della psicologia 10 LEZ:60 Primo Semestre Obbligatorio 

 

Esame 
STRUTTURA E FUNZIONAMENTO DEL SISTEMA 
NERVOSO/ STRUCTURE AND FUNCTIONING OF THE 
NERVOUS SYSTEM 

STRUTTURA E FUNZIONAMENTO DEL 
SISTEMA NERVOSO/ STRUCTURE AND 
FUNCTIONING OF THE NERVOUS 
SYSTEM 

 

PSIC-01/B  
(M-PSI/02) 

Caratterizzante / Psicologia generale e 
fisiologica 

 

10 
 

LEZ:60 
 

Annuale 
 

Obbligatorio 

 

 Idoneità 
 

LINGUA INGLESE/ ENGLISH LANGUAGE 
   

Altro / Conoscenza di almeno  
una lingua straniera 

 

3 
 

 
 

Ciclo unico annuale 
 

Obbligatorio 

Esame METODOLOGIA DELLA RICERCA EDUCATIVA (AA)/ 
METHODOLOGY OF EDUCATIONAL RESEARCH 

 PAED-01  
(M-PED/01) 

Base / Formazione interdisciplinare 6 LEZ:36 Secondo Semestre 
Opzionale tra  

AA e BB Esame ANTROPOLOGIA CULTURALE (BB)/ CULTURAL 
ANTHROPOLOGY 

 SDEA-01/A 
(M-DEA/01) 

Esame METODI DI RICERCA IN PSICOLOGIA DELLO 
SVILUPPO/RESEARCH METHODS IN 
DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 

 

  
METODI DI RICERCA IN PSICOLOGIA 
DELLO SVILUPPO/RESEARCH METHODS 
IN DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 

PSIC-02/A 
(M-PSI/04) 

Base / Fondamenti della psicologia 6 LEZ:36 
Secondo Semestre Obbligatorio 

  
METODI DI RICERCA IN PSICOLOGIA 
DELLO SVILUPPO/RESEARCH METHODS 
IN DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 

PSIC-02/A 
(M-PSI/04) 

Base / Fondamenti della psicologia 2 ESE:20 
Secondo Semestre Obbligatorio 

Esame FONDAMENTI DI PSICOLOGIA SOCIALE/ 
FUNDAMENTALS OF SOCIAL PSYCHOLOGY 

 
PSIC-03/A 
(M-PSI/05) 

Caratterizzante / Psicologia sociale e del 

lavoro 
10 LEZ:60 Secondo Semestre Obbligatorio 



Idoneità 
LABORATORIO DI INFORMATICA ED ELABORAZIONI 

DATI/ LABORATORY OF COMPUTER AND DATA 
PROCESSING 

 

 
 LABORATORIO DI INFORMATICA ED 

ELABORAZIONI 
DATI(A-E)/ LABORATORY OF COMPUTER  
AND DATA PROCESSING(A-E) 

 
Altro / Abilità informatiche e telematiche 1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico Obbligatorio 

 
 LABORATORIO DI INFORMATICA ED 

ELABORAZIONI 
DATI(F-L)/ LABORATORY OF COMPUTER  
AND DATA PROCESSING (F-L) 

 
Altro / Abilità informatiche e telematiche 1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico Obbligatorio 

 
 LABORATORIO DI INFORMATICA ED 

ELABORAZIONI 
DATI(M-Q)/ LABORATORY OF 
COMPUTER  AND DATA PROCESSING 
(M-Q) 

 
Altro / Abilità informatiche e telematiche 1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico Obbligatorio 

 
 LABORATORIO DI INFORMATICA ED 

ELABORAZIONI 
DATI(R-Z)/ LABORATORY OF COMPUTER  
AND DATA PROCESSING (R-Z) 

 
Altro / Abilità informatiche e telematiche 1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico Obbligatorio 

7 Esami/ EXAMS   TOT CFU 1° anno 62    



 

                                                                                                     Corso di Studio in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE CLINICHE E PREVENTIVE 

Classe di Laurea - L-24 - Scienze e tecniche psicologiche 

 

DIDATTICA PROGRAMMATA PER IL TRIENNIO 2025/2026 - 2026/2027 - 2027/2028 
 
 

 

Insegnamenti 2° anno - A.A. 2026/2027 

 

Esame 
 

Attività Formativa 
 

Unità Didattiche 
 

SSD 
 

TAF/Ambito 
 

CFU 
 

Ore 
 

Semestre 
 

Tipo insegnamento 

Esame 
PSICOLOGIA DELL' EDUCAZIONE/ EDUCATIONAL 
PSYCHOLOGY 

 

 VALUTAZIONE E PREVENZIONE IN 

AMBITO SCOLASTICO/ ASSESSMENT 
AND PREVENTION AT SCHOOL 

PSIC-02/A 
(M-PSI/04) 

Caratterizzante / Psicologia dello sviluppo e 
dell'Educazione 4 LEZ:24 Primo Semestre Obbligatorio 

VALUTAZIONE E PREVENZIONE IN 

AMBITO SCOLASTICO/ ASSESSMENT 
AND PREVENTION AT SCHOOL   

PSIC-02/A 
(M-PSI/04) 

Caratterizzante / Psicologia dello sviluppo e 
dell'Educazione 2 ESE:20 Primo Semestre Obbligatorio 

VALUTAZIONE E PREVENZIONE IN 

AMBITO FAMILIARE/ ASSESSMENT AND 
PREVENTION IN FAMILY 

PSIC-02/A 
(M-PSI/04) 

Caratterizzante / Psicologia dello sviluppo e 

dell'Educazione 
4 LEZ:24 Primo Semestre Obbligatorio 

VALUTAZIONE E PREVENZIONE IN 

AMBITO FAMILIARE/ ASSESSMENT AND 
PREVENTION IN FAMILY 

PSIC-02/A 
(M-PSI/04) 

Caratterizzante / Psicologia dello sviluppo e 

dell'Educazione 
2 ESE:20 Primo Semestre Obbligatorio 

Esame TEORIE E TECNICHE CLINICHE DI BASE/ BASIC 
CLINICAL THEORIES AND TECHNIQUES 

 

 
COLLOQUIO PSICOLOGICO/ 
PSYCHOLOGICAL INTERVIEW 

PSIC-04/B 
(M-PSI/08) 

Caratterizzante /  
Psicologia dinamica e clinica  

6 LEZ:36 Primo Semestre Obbligatorio 

COUNSELING PSIC-04/B 
(M-PSI/08) 

Caratterizzante /  

Psicologia dinamica e clinica 
6 LEZ:36 Primo Semestre Obbligatorio 

Esame SVILUPPO DEL LINGUAGGIO E DELLA 
COMUNICAZIONE/ LANGUAGE AND 
COMMUNICATION DEVELOPMENT 

 

  
 

PSIC-02/A 
(M-PSI/04) 

Caratterizzante / Psicologia dello sviluppo e 
dell'Educazione 

8 LEZ:48 Primo Semestre Obbligatorio 

 

Esame 
 

Opzionale a scelta tra A - E* 
    

6 
  

Secondo Semestre 
 

Opzionale 

Esame Opzionale a scelta tra A - E* 
   

6 
 

Secondo Semestre Opzionale 
 

Esame 
 

Opzionale a scelta tra A - E* 
    

6 
  

Secondo Semestre 
 

Opzionale 

Esame  Disciplina libera   Attività formativa a scelta dello studente 12  Ciclo Annuale Unico Obbligatorio 



 

Idoneità LABORATORIO DI COUNSELING E COLLOQUIO 
PSICOLOGICO/ LABORATORY OF COUNSELING AND 
PSYCHOLOGICAL INTERVIEW 

 

  
LABORATORIO DI COUNSELING E 
COLLOQUIO PSICOLOGICO (A-E)/ 
LABORATORY OF COUNSELING AND 
PSYCHOLOGICAL INTERVIEW (A-E) 

 Altro / Altre conoscenze utili per 
l'inserimento nel mondo del lavoro 

1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico Obbligatorio 

  
LABORATORIO DI COUNSELING E 
COLLOQUIO PSICOLOGICO (F-L)/ 
LABORATORY OF COUNSELING AND 
PSYCHOLOGICAL INTERVIEW (F-L) 

 Altro / Altre conoscenze utili per 
l'inserimento nel mondo del lavoro 

1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico Obbligatorio 

  
LABORATORIO DI COUNSELING E 
COLLOQUIO PSICOLOGICO (M-Q)/ 
LABORATORY OF COUNSELING AND 
PSYCHOLOGICAL INTERVIEW (M-Q) 

 Altro / Altre conoscenze utili per 
l'inserimento nel mondo del lavoro 

1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico Obbligatorio 

  
LABORATORIO DI COUNSELING E 
COLLOQUIO PSICOLOGICO (R-Z)/ 
LABORATORY OF COUNSELING AND 
PSYCHOLOGICAL INTERVIEW (R-Z) 

 Altro / Altre conoscenze utili per 
l'inserimento nel mondo del lavoro 

1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico Obbligatorio 

7 Esami/ EXAMS 
  

TOT CFU 2° anno 63 
   

 

 

 

Esame 

 

METODI DI INTERVENTO NEL DISAGIO PSICHICO 
(A*)/METHODS OF INTERVENTION IN MENTAL 
DISCOMFORT (A*) 

 MED-48 

 
(MEDS-26/C) 

Affine/Integrativa / Attività formative 

affini o integrative 

 

6 

 

LEZ:36 

 

Secondo Semestre 

 

Opzionale 

 

Esame 
ELEMENTI DI PSICOFARMACOLOGIA (B*)/ 
ELEMENTS OF PSYCHOPHARMACOLOGY (B*) 

  

BIOS-11/A 
(BIO/14) 

Affine/Integrativa / Attività formative 

affini o integrative 

 

6 
 

LEZ:36 
 

Secondo Semestre 
 

Opzionale 

 

Esame 
FONDAMENTI DI NEUROPSICOFARMACOLOGIA 

(C*)/ FUNDAMENTALS OF 

NEUROPSYCHOPHARMACOLOGY(C*) 

  

BIOS-11/A 
(BIO/14) 

Affine/Integrativa / Attività formative 

affini o integrative 

 

6 
 

LEZ:36 
 

Secondo Semestre 
 

Opzionale 

Esame FONDAMENTI DI NEUROLOGIA: MALATTIE DEL 
SISTEMA NERVOSO CENTRALE (D*)/ 
FUNDAMENTALS OF NEUROLOGY:  CENTRAL 
NERVOUS SYSTEM DISORDERS(D*) 

 
MEDS-
12/A 

(MED/26) 

Affine/Integrativa / Attività formative 
affini o integrative 

6 LEZ:36 Secondo Semestre Opzionale 

 

Esame 
 

FONDAMENTI DI NEUROLOGIA PER PSICOLOGI (E*)/ 
FUNDAMENTALS OF NEUROLOGY FOR 
PSYCHOLOGISTS (E*) 

 

 
MALATTIE NEUROLOGICHE EREDITARIE/ 
HEREDITARY NEUROLOGICAL DISEASES 

MEDS-
12/A 

(MED/26) 

Affine/Integrativa / Attività formative 

affini o integrative 
3 LEZ:18 Secondo Semestre Opzionale 

SEMEIOTICA E MALATTIE 

NEUROMUSCOLARI/ 
SEMEIOTICS AND 

NEUROMUSCULAR 

DISEASES 

 

MEDS-
12/A 

(MED/26) 

Affine/Integrativa / Attività formative 

affini o integrative 

 

3 
 

LEZ:18 
 

Secondo Semestre 
 

Opzionale 



 

 

 

 

 

                                                                                            Corso di Studio in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE CLINICHE E PREVENTIVE 

                                                                                            Classe di Laurea - L-24 - Scienze e tecniche psicologiche 

 

DIDATTICA PROGRAMMATA PER IL TRIENNIO 2025/2026 - 2026/2027 - 2027/2028 
 
 

 

Insegnamenti 3° anno - A.A. 2027/2028 
 

 
 

Attività Formativa 
 

Unità Didattiche 
 

SSD 
 

TAF/Ambito 
 

CFU 
 

Ore 
 

Semestre 
 

Tipo insegnamento 

Esame 
TEORIE E PRINCIPI DI PSICOLOGIA CLINICA/ 
THEORIES AND PRINCIPLES OF CLINICAL 
PSYCHOLOGY 

 

 PRINCIPI DI BASE DELLA 
PSICOPATOLOGIA / BASIC PRINCIPLES 
OF PSYCHOPATHOLOGY 

PSIC-04/B 
(M-PSI/08) 

Caratterizzante /  

Psicologia dinamica e clinica 
4 LEZ:24 Secondo Semestre Obbligatorio 

PRINCIPI DI BASE DELLA 
PSICOPATOLOGIA / BASIC PRINCIPLES 
OF PSYCHOPATHOLOGY 

PSIC-04/B 
(M-PSI/08) 

Caratterizzante /  
Psicologia dinamica e clinica 

2 ESE:20 Secondo Semestre Obbligatorio 

PSICOLOGIA CLINICA E PROMOZIONE 

DEL BENESSERE/ CLINICAL 

PSYCHOLOGY AND PROMOTION OF 

WELL-BEING 

PSIC-04/B (M-
PSI/08) Caratterizzante /  

Psicologia dinamica e clinica 
6 

 

LEZ:36 

Secondo Semestre Obbligatorio 

 

Esame 
 

ELEMENTI DI PSICOLOGIA CLINICA DELLO 
SVILUPPO/ ELEMENTS OF CLINICAL 
DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 

 

 

  ELEMENTI DI PSICOLOGIA CLINICA 
DELLO SVILUPPO/ ELEMENTS OF 
CLINICAL DEVELOPMENTAL 
PSYCHOLOGY 

PSIC-02/A (M-
PSI/04) Caratterizzante / Psicologia dello sviluppo e 

dell'Educazione 
6 

 

LEZ:36 

 

Secondo Semestre 

 

Obbligatorio 

  ELEMENTI DI PSICOLOGIA CLINICA 
DELLO SVILUPPO/ ELEMENTS OF 
CLINICAL DEVELOPMENTAL 
PSYCHOLOGY 

PSIC-02/A (M-
PSI/04) Caratterizzante / Psicologia dello sviluppo e 

dell'Educazione 

 

     2 

 

ESE:20 

 

Secondo Semestre 

 

Obbligatorio 

Esame PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE 
ORGANIZZAZIONI/WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY  

 
PSIC-03/B 
(M-PSI/06) 

Caratterizzante / Psicologia sociale e del 

lavoro 
10 LEZ:60 Primo Semestre Obbligatorio 

Esame TEORIE E TECNICHE DEI TEST/ TEST THEORIES AND 
TECHNIQUES 

 
PSIC-01/C 
(M-PSI/03) 

Caratterizzante / Psicologia generale e 

fisiologica 
10 LEZ:60 Primo Semestre Obbligatorio 

 

Idoneità 
 

Opzionale a scelta tra F – H ** 

  Per stages e tirocini presso 
imprese, enti pubblici o privati, 

1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico                Opzionale 



 

 ordini professionali 
 

Esame PROVA FINALE/ FINAL EXAMINATION   

 
PROVA FINALE/ FINAL EXAMINATION  Lingua/Prova Finale (PREPARAZIONE 

ELABORATO TESI) 
3  Secondo Semestre Obbligatorio 

PROVA FINALE/ FINAL EXAMINATION 

 

Lingua/Prova Finale (ESAME DI LAUREA) 1  Secondo Semestre Obbligatorio   

 

Idoneità 

 

 TIROCINIO  PRATICO-VALUTATIVO (TPV)/ 
PRACTICAL-EVALUATION INTERNSHIP 

  Per stages e tirocini / Per stages e tirocini 

presso imprese, enti pubblici o privati, 

ordini professionali 

 

10 

 

TIR:250 

 

Ciclo Annuale Unico 

 

Obbligatorio 

4 Esami/ EXAMS   TOT CFU 3° anno 55    

 
 
 

 

Idoneità 
 

 

LABORATORIO DI INTERVENTO NEI CONTESTI 
ORGANIZZATIVI/ LABORATORY OF INTERVENTION 
IN ORGANIZATIONAL CONTEXTS (F**) 

LABORATORIO DI INTERVENTO NEI 
CONTESTI ORGANIZZATIVI/ 
LABORATORY OF INTERVENTION IN 
ORGANIZATIONAL CONTEXTS (A-L) 

 
Per stages e tirocini presso 

imprese, enti pubblici o privati, 
ordini professionali 

 

1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico 
 

Opzionale 

 LABORATORIO DI INTERVENTO NEI 
CONTESTI ORGANIZZATIVI/ 
LABORATORY OF INTERVENTION IN 
ORGANIZATIONAL CONTEXTS (M-Z) 

 
Per stages e tirocini presso 

imprese, enti pubblici o privati, 
ordini professionali 

 

1 
LAB:10 Ciclo Annuale Unico 

 

Opzionale 

 

Idoneità 
LABORATORIO DI INTERVENTO NEI CONTESTI 

SCOLASTICI/ LABORATORY OF INTERVENTION IN 

SCHOOL CONTEXTS (G**) 

LABORATORIO DI INTERVENTO NEI 
CONTESTI SCOLASTICI/LABORATORY OF 
INTERVENTION IN SCHOOL CONTEXTS 
(A-L) 

 
Per stages e tirocini presso 

imprese, enti pubblici o privati, 
ordini professionali 

 

1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico 
 

Opzionale 

 LABORATORIO DI INTERVENTO NEI 
CONTESTI SCOLASTICI/ LABORATORY OF 
INTERVENTION IN SCHOOL CONTEXTS 
(M-Z) 

 
Per stages e tirocini presso 

imprese, enti pubblici o privati, 
ordini professionali 

 

1 
LAB:10 Ciclo Annuale Unico 

 

Opzionale 

Idoneità LABORATORIO DI INTERVENTO NEI CONTESTI 
FAMILIARI/ LABORATORY OF INTERVENTION IN 
FAMILY CONTEXTS (H**) 

LABORATORIO DI INTERVENTO NEI 
CONTESTI FAMILIARI/ LABORATORY OF 
INTERVENTION IN FAMILY CONTEXTS (A-
L) 

 Per stages e tirocini presso 
imprese, enti pubblici o privati, 

ordini professionali 
1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico Opzionale 

 
LABORATORIO DI INTERVENTO NEI 
CONTESTI FAMILIARI/ LABORATORY OF 
INTERVENTION IN FAMILY CONTEXTS 
(M-Z) 

 Per stages e tirocini presso 
imprese, enti pubblici o privati, 

ordini professionali 
1 LAB:10 Ciclo Annuale Unico Opzionale 

 
 
 
 
 


